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GETICS in Düsseldorf – Eine Erfolgsgeschichte  

mit Velamed und Cube Sports.



GETICS, das Gesundheits- und Athletikzentrum in Düsseldorf, vereint 
Prävention, Fitness und eigenverantwortliche Gesundheitsinitiativen in ei-
nem ganzheitlichen Konzept. Mit an Bord sind die Trainingswand von Cube 
Sports und die biomechanische Technologie von Velamed.
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PHYSIOTHERAPIE, FITNESS, KURSE, BEWEGUNGSLABOR
Beide innovativen Konzepte führen zum langfristigen Erfolg der Einrich-
tung, die 2020 gegründet wurde. Bei GETICS geht während des ersten Ter-
mins jeder Patient durch eine Eingangsdiagnostik, mit der man die wichtig-
sten Bewegungsmuster mithilfe der entsprechenden Technologie testet. 

Muskuläre Beschwerden können beispielsweise mit der Elektromyographie 
genauer unter die Lupe genommen werden, bei Gelenkschmerzen kann die 
3D-Bewegungsanalyse wichtige Erkenntnisse liefern. Auf Grundlage der 
gewonnenen Daten, sowie der Ergebnisse aus Anamnese und Untersuch-
ung wird anschließend ein individueller Trainings- oder Therapieplan für 
den Patienten erstellt.

„So können wir ihm schwarz auf weiß zeigen, wo er steht.“, sagt Wiebke 
Schandelle, die Geschäftsführerin. Jeder Patient sieht, wo Problemstellen 
sind und welche Werte verbessert werden können, um wieder gesund zu 
werden oder die Fitness zu verbessern.



40% ÜBERLEITUNGSQUOTE
Im letzten vereinbarten Termin wird die Diagnostik wiederholt, um die Fortschritte sichtbar zu machen. 
In einer individuellen Beratung werden dem Patienten gezielte Angebote zur weiteren Mitgliedschaft 
gemacht. 

Mit diesem Konzept schafft es GETICS zu einer Überleitungsquote von 40%. Vier von zehn Kassen-
patienten kommen als Selbstzahler wieder.

Das breitgefächerte Angebot hilft da natürlich mit. Bei vielen Kunden ist die Cube-Wand aus dem 
Training nicht mehr wegzudenken, da sie sich hier ihre Trainingsumgebung ganz einfach selber zusam-
menbauen können.

Auch in den Gruppenkursen, die nach der Pandemie wieder sehr gut besucht werden, können die 
Trainer an der Multifunktionswand ihrer Kreativität freien Lauf lassen und die Kurse von Tag zu Tag 
neu gestalten.  

Die innovative Kombination von Cube Sports und Velamed bei GETICS zeigt, wie zukunftsorientierte 
Gesundheitsförderung aussieht. Mit einer Mischung aus modernster Technologie, persönlicher Be-
treuung und flexiblen Trainingsmöglichkeiten bietet GETICS seinen Kunden einen einzigartigen Weg 
zur Gesundheit und Fitness, der in der heutigen schnelllebigen Welt mehr gefragt ist denn je.


